THUIS-WORKOUT MONOPOLY
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Spreekt voor zich

Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken
Spreekt voor zich

Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken
Maximaal 1 minuut rusten
Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken
Direct terug naar de gevangenis
Klik om voorbeeld te bekijken
Klik om voorbeeld te bekijken

Klik om voorbeeld te bekijken
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* Wie het hoogst springt op 1 been begint

* Gooi met de dobbelsteen

* Kijk bij welke workout je uitkomt

* Klik evt. op de workout voor een voorbeeld
* Voer de workout zo snel mogelijk uit.

* Gooi ophieuw

* Speel 3 ronden van 10 minuten

* Kom je voorbij start verdien je 2 punten

* Kom je op start verdien je 3 punten




